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Untetvention misimale (M) en carickogie
ol un concept préventll of thisopestique
maol connu de nombee de proticiens
execsont en Fronce. 5o foible indgrotion
on protigue cinigue quotidiense

peut sexpliquer par difideenss focteurs lids
& la lormotion ow @ Jo prise en chorge
Enancidre des soira denicices. le pednt
arficle se propose doac d'e

los évolstions indispessobles de \a CCAM
pow qu'elle 300 en adéguation

ovec les bonnes pratiques ocueles d''M
en corlologle.

I? n pein 2004, b Nemeschrture Géndrale Jdes
Actes Professonnels (NGAP), e vigoeur
depuin man 1972, 3 haied place 3 Iy Clasih-

cation Commene des Actes Médicaus (OCAM) pour

b codificavon et |a facturation des honoruines des actes

techniques realisés darm bes codinets dentaires |11 Live-

mart o' 3 3 by Comwention Nationale des (hirurgicss-

Dhentintes D) 3 étd signé le 31 puiller 243 par MUnion

Nacionale des Cabses d'Assurance Maladie (UNCAM),

b Conlédérstion Natwsale des Sysdicans Dentaiens

HONSD) et FUnion Nationalke des Orgascwnes FAsae

raace Mabde Complémentaire (UNOCAM) 2L Lo

partios digrataines cet réaffired boer volontd de médgui-
brage de b rémunénacos et &4 financerent des solns
dentsires. L'svenare o 3 mestose gee « cels pune
par ls dSaition § terme Fune sourcle Mdrarchistion
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7 Formation Cariologie

tesant coenpee des priontés de saneé publique, de [éve-
hetion des echniques, du cravail ex des codas de Facn
vité bacvo-desesiee, permetiant de définir dos modaleds
dévolution des tarih de b CCAM en sdéquation svee
Féconcrsse dex cabiinety dermaires =,

La CCAM permwes Didensification de chague scse mvidb-
o par un code spéoifgee, que cet scte sl pris en change
ou son pur TAsersnce Maladic (AM) (1] Laeock 1.6
précie que: « Chaque libellé décrt on scte global qui
comprend Fermomble dos postos nédoemaires 4 w réab-
sathon dans be mime nemps dservenson ou Feamen,
conformément sun donades soqumnes de la soence et m
descripeif de Nacse dam la e = 1 ent important de vou-
Bgmer que bs validieg dow actes ot précnée par bes socé-
sés avantes ot confirmde par b Flaute Aworné de Saneé
(HAS)

La création de s CCAM & crmnalliss bessooup d'espoins
chez koy chirurgiess-destintoy; en offet, bs NGAP était
obnolite et asdiptie aux Solwoms schentifiqees
Senamanene e domaine de ba caniologie, Au cours
des deut demitres décennies, s connassnces sur
fe processn caneur lubmine of b développements
sechndlogigees des dinposntify diagnontiques ot dox bio-
matéras nocsmumest oot condex b une dvalunon des
pomcipes de prise en charge. Lo FRedénaoon Deataire
Imersationale (FDI) & validé, 8 v & plas de quinee am,
bon principes de Mntervention Masioul (1M) en carie-
logic (peomstre &dition en 22 [3, 4]; réactualnation
en 2017 5D b 1 L'IM &1, carace
véride par des stracigies pedvenoves er thé

sdapefer en fonction du risgee cariees individeel (RCT)
de chagoe patient; ol embease les domaines des pré-
VOROONA JUITAINe, secondame, DIFTINNe €f quateraaire
100 Phus révemment, en puin 2046, Mrdre Natooal
des Chirurgs ntes {ONCIDY 3 proposé un eap-
port intitulé « Livse Blarc » svec 23 mewres qui visent
4 vipondre sux dydonctiennemenes Mermifids du sy~

tme frangan de sasté bucco-deatswe |11). L'vne de con
mesures est de mettre Facoent ser b privention aves une
déstarche de soims devamt étre guadée par Nécoaomic tae

slaire; ce peint rejoignant le concept génénal de TIM.

Lx pedvmt article se propose Feaminer b pertinence
des actes insonits b Ja CCAM avee Jes bonmes peatiques
sctuclics UM e cariodogie ot de by évoly.
ey indispessables de ls CCAM pour sne sdéqeation
do Tewercice clinagqee des chirurgioas- dentivtes avec bon
objecuifs de saatd publaque qub placent b prévention s
coeur de la strané e maconsle de santé,

Phase diagnostique

hmaw de s maldie carlemse o
ktmwmb

Eéments e de ks phase qui comprend
Mhdﬁmmaﬂdumbbﬁdb
Wsdons cariewses apets x by L tuque wlon
apauauvuncmsmnawnn
Févabastoon de Pactivité des Ksmm selon dos crivires
visuchs et tactilos &finis par Nyvad ow Ektrand [M] ot
Fésalation & risgue carsenn indivadud (RCI, Phasiesn
conorpes d'évalsacion de oe domber ont éad
coentne be cartogranme [15) ou de syséme CAM
Corxer Mavageoest by Ruk Ascosecnd) [16]; b Hasee
Ausoritd de Sameé (HAS) 2 pebibd, en 2005, sex rocoen-
mandationm ea ka matiere pour b France. Alnw, ofle défi-
n dewx nwesun de rhaqoe Salbde vores deve) sur s base
de critires tebs gue ks présence et/on les amtéoddents de
Kdoas carsuss, ls morphologe dentaire oo e niveas
Thygiene buccale,

Une enguite réalnée din ans apreés la sortie de oo recomn
rrusdatiom sspees dee échuaniios do 2000 oenipesti-
chemn 3 moest o gue plus de 35 % des rfpondants n'seaient
pas dnobged Péwaluaion du RCE dans besr pratique

1. DRechon pricace Sed L4aans caiouies, Svabiatian de lew actanté of #ushiaton Oy degun Carima
2. Remintralination do Fémal of de le dentine toochés par le processus corleux

3 NERE 00 arvsn B0 YOS vINRY B Co Que lan Gents ANNAE TERIAAL LN I

4 norvale Gs rapRel MIMTEAS Ca8 PaT Cas
S, Peocddures rest suratrcen'opdrstoine irvanives & mvinima sin damsiorer 13 longivind de la dert w 'arcade
€. Réparas.on des 1eataur atans SNciieses Pt qus wa ramplacament
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eudh 45 % stilbaient wne fiche de recuald de o -
sowry) ot que phas de 12 % me planifissent pas beurs crase-
ments en foection du RC1 de feurs puticns [17, 18] Les
nmbphslwmmrw
ks noo-évalustion de RCl e cAmigue éuiert ke
mangoe de semps 57 %) et Jes problbmes lids 3 b réme-
nérmion (58 %),

Un code exote dans ls CCAM powe an il pasodontal
(HBQDOOY, tandin que Je belan carices wlest pas comse-
dérd comung un acse 3 part entidre. L'dvalastion du RCI
fak pourtant partee des recom mandacinm de hanne pra-
tgue pabsqoe o HAS recommunde dadageer s réali
sation de socllements préventifs de peits et silloas |19
ou les apphcatsom de topigues Suores [ 20) schon ke RCL
Un code CCAM pour le bilan carimux, avec défini-
tion d'une prise en charge tarkaire, permettrait la
réalisation de cette phase diagnostique.,

Phase prophylactique

Prévention et éducation
pour la santé

Lsbiectdf ext de donner sus patierns les compétences
adoessaires & b peise en charge de bur saned onke ot
Feaviager svee cut bes modaltss de modiheaton des
Eactenny de rinque afin de permettre la réadte de la prive
en charge de s maladic cancuse ot dox maladies chro-
wigaes asseciées. Cette phine et direciement lide ) Téva-
heation du RCT qui permet didesnifier bes déserminancs
et b Bacteuns pathologiques of protecteuns inmpligeds
dans Naktiation et b progressca de b mualadie caneuws.
Les doux thimes phare de ks phase prophadactiqee soot
ninsd refatss & b prometion de Mhygine bucosle ot de
Feguallwe shosentaire.

L'Union Frasgaise poer ks Santé Bucco-Dentsire
(UFSED) 3 o en 2005 Féoar S lious do ks prévention
en France et 2 pebiid une lise de propostons concer-
mant sotssment Mhygene ot Tileneatation [11],

La CCAM a'istigre néanmoins pas & code pour Tedu.
cation thérspestiue de patiest (ETP), pur le biais pae
enemple Sontretns matvationne bs permettant 3o pra-
ticsen un setipn de dinlogee svec be patient; trés chsone.
phuges et en Palnence de valorhation financiere, ib ne
ot pas ou trop peu réalindes. Con séances womt pour-
tam la é Juse prive en charge globale des muladiens
nom trarearosdblles, en agisane ser bes facteirs de risque
comemmes teh gec s conmommation de vocre, de tabac ot
d'aleoad [22, 25

Intégration & la CCAM |

Un code CCAM powr des séances réitérdes d'edu-
cation thézapeutique du patient (entretiens moti-
vationnels par exempie) et la définiton d'une prise
on charge tarfaire assockte permettrait @ réalsa-
tion de cette phase prophylactigue, avec des bind-
fices pour la santé omle comee générale.

Soins préventifs
Préventions primaire et secondaire

« Application professionnelie de topiques fluorés
Lo fhaoe et s mobécule dussiquenment sssooe b b canlo-
prévertion (4], 1l cxiee différcater sources Sapport &
fleur, opiques of systniques; les sgents Wopiques étast
o France bapomest scoesshiles [25], Parrsd bes agenes
phgues, certain sont weilnés ) domsiclle (dencifrices,
biers de bouche) et daunres sont e appliccion peofes.
m&(mnﬂ\m*uhnbm

wpiques 3 usage professonnel, les sumres ae relevam pas
de la CCAM,

La preuve de Fefficacité carso-préventive prissire Ju
Moo woes s foreme de vernis ot de gebs » &6 décrine
tant pour lov dents tomporsires que permancntes ches
Fenfare e Fadolescemt |26, 27] Depuis 2010, b HAS
recommande Vpplcaton de vornis o s tmds 3
s mois et les patienes 3 hast RCI sous couvert don
wuivi régulier |20]. Lex vernn flaceds peuvest sued éore
wilivés en pefvention wcondaine poer b reminérabia-
thom des Mesbons oareuses nom o alnes |16, 13-51) Des
applacatnns wone nécessaires, man b fréguence
opticnale Fapplication ne ot cepernlant fos cotenvan.
Ea offec, b remindraliction 3 dof ddarite en &enture
wmporsiee aves doux applications & TO ot quatse moek
R3], maais suss grice § quates applicontions secoessives §
use semmsize Sintervalle 1) Ea demtare permaneste,
elle 3, pur cxemple, @6 rppostée posr quatre spplica-
toas & ane wemsing Satervalle (3] sind qee poar des
apphcatons menseelios pendane ax moss [35)
Llspphcstion topique e facrures ot lmsceive 3
COCAM damy |s it:o-dmin
wes lox codes HEB pour « Séance 3
wpique incrabmocale de Sucrwres =, @t HBLDOYS pour
o Application demtsie d'un vernis de reminélisation
sar une seombe =, Lapplication de vernis fuoeé ne B
pon Tobget 8w tarfication dans s CCAM,

La définition d'une prse en dharge tardsire pour
des séances réitérées (2 & 6 anncelies) d applcation
de vernis fluore pour les patients & haut RCI qued
que s0it leur 3pe (prévestion peimaire) ainsi gque
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7 Formation Cariologie

pour la gestion des lesions nom cavitaires (peéven.
tion secondaire) avec un RO ghrd permetinait la
réalisation de ces soins préventifs/inon invasits,

* Scellerment des puits et sillons et des lésions
carieuses initiales et non cavitaires

Le scellemiens est un acte qui pewt s'enmvisiger on préves.
tion prissaire ot socondaire. Ea peévention primaire, ks
scellemsents somt placés ver b faces saines portcsses de
punts ot de silloms anfraceecus dos pationes 3 RO dlewd
dans be bun de prévenie Fapparicion dune son ; ls s
fe phas souvens dedgads sous be terme de soellements
préveatifs (SPL En prévention secondsies, ks scelic-
ments oot pour objeced de stopper Tévolotem dunc
Mxion canwme intiale 08 non cavicasre | iy somt appebls
scelkements thénpestgqees (ST) et sont indhjués powr
bes patiers dont be RUT est soun comtnile.
L'efcacité des scellements préventifs 3 o6 momtric
pour by denits postirieures des enbaans ot adolescenes
e un mivesn de prosve dheed (36, 37 La HIAS b
recomnmande powr les eof deunmes mcdiines
dex patients de i de 18 ans ) RCI dleve [19) S bewr
efbcacitd 2 ewertidlernem @d momerde chez Toafam
o Fadolescers [A7) Gore déorit sussl bewr inodedt cher
Fadulee |38 De mdme, hewr efficacind a éod doadile surbes
madaires permanestes, s il seeshie que kur utilbation
pusee Wand 3 toos Jes sillons safractuees (geel que
sout b typo de dent o de face) Les SP omn été smncritn b b
NGAF en jcier 2000 pour les premsres ot devaemes
madaines perrsane noes bes supets de ks de M s
prévercast un RCI élevé ef dass b lissite Fen seul rem-
bosruoment par demt. Une émede réalide en Auverpze 3
aillosrs momnd une sogmentation rapade do lewr wib-
Sathon b Coers des Clng premiers et qul ot suvi leer
weson b b NGAP en jaovier 2001, pets use progees-
sion phes Baible | 79, Lewr inncription 3 b CCAM veut faite
sebon les mdmes condinions de facturation gu' L NGAP.
11 apparsi cependant que bes lmines &hge doandes par s
HAS ex ls OUAM ne somt pus sdentigues: 15 ans pour e
HAS et 14 325 3 b CCAM, Le taux de rétention des SP
dirnisne avec be teraps |37, 40, 41] o qui despose un wivi
st interceprer bes dvenmiclles pertes ot fracteres alosd
que des réapplcation régulitres, notarmment pour bes
dents en cours d'éreption et & ke RCI reste éleve
Les socllements thérapeatiques sont indigaés dans le
e dhe Movdorn cartewses indctalos (BCDAS 1-3) et plos svan-
ofes mals non cavitalres (HCDAS 4) cher Tenfan, Nade-
fexcent et Madudee jeume HI-HL Une sécemme yynthése
de bs lmvérature 2 concho § partie dos rbukats de ooul
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ST représennent une Shernative sen s Tesssramesrs
pour ks prne e churge des Kdons caticomes on cavie
taires. En offer, iy sont steictement sos invisifs of 2.
crvent dooc dams ke concept péadral &'IM [5]. L ST
conmst et une option thirapeutigee encore pea utilivée
por bes cmmpratckers frangais. En effer, soe enqeiee
sapres den échasslon de 2000 praticiess 2 motnd
qalen U5, 9 % des répoadants dclarsient réaliser des
SP mais quo souls 42 % insfgraions bes ST damn kur pea-
thgee de routine 6], Les arguments svanods posr beur
mon- bt o0 €nment be risgue aggrrvation des ko
(33 %), ke mangue de rocommundstons de bonne pes-
tigae (32 %) ou de formation (27 %) ot Mabwence de prive
on change Smancitre (15 5. En offen, bos ST ne oo pas
nndgrés dams des recompundatinms fraagaises, sloes que
bes revom muandat o seséricaines bes ot pris e compee
dopuin 2008 MY, Les ST ne font pas, nos phes, Tobyet
dwn code et dume sanificenn § b CCAM,

La lowde, ou tout du moins, I'harmonisation de la
lmite d'3ge annoncée dans les textes de la MAS,
la possibibte de réapplication et lextension 3
s los types de dents (pour les puits et sillons

tows les cas o0 iis somt indiqués. I paraitrast auss
pertinest d'ttendre, sans kmite d"bge, 'indication
des scellements por la prise en charge thirapeu-
tigue des lesions initiales et non cavitaires.

Phase restauratrice

L bun do b phase ressmursenioe et de restasrer Nissdgrnd
physagee de b couronme dentaiee, soit par rem indealis
thom (woien non invasihy), st par compenation de s perte
de tivas duars (Mndorn cavitainey) par e busis de traitessenty
restaerateuryinvaafs ples corventionnels Aupossd bl
bex soens rostreraenrs e sont indiqeds qulen s e
IEstonns cavitaires ou powr des bésbons da ters imteme de
Is demtine; dany sous Jes sutres cn, Jex sechaiques non
invasives ot pou iovasives womt 3 peivikigier. Réaliner des
ST TOMLI TIPS 20m ICewaees o mal Indaads pest
ére comidéné comme sse conduite trogine. Malgré les
ramcies techoologagees dens be domsese do lioenaé.
ruus, bes rostaurations oot wne longévind Bmitée, clles ne
trasent pas b maladic clle-rmdine ot ks nson mapesn do
échecs ost b réckdve carieuse [H7-500

Duss ce domnsne, ls CCAM istigre des codes ot tarie
fcstiom pout fes soms revtasestonns, oo oodes éenat



parei bos plus stidnés. En effer, FObneratcese Natiomal
de la DNmographie des Professions de Samad (ONDPS)
2 oot ed guen 2012, les setms restsurstours pot rion
de care (lésons mmitiales oo récurrenies),

54 % & b comsemeation twotale de o dentaires
rorsbonsrss [§1)

Tous bes wems bés dars le chapitm « Rescanration
des thses dury de bs doat =, sauf an, swot Bés § des actes
de destnierie rotsseatrice (wchn ke nomler de e
concerndes e Muiliation ou aoe Fun ancrage ralice-
Ktee), bs comnplesind de Tace ot s préservasion de b vins-
bt pulpaire neant pas prises en consdénton, Seal le
code HBFDOW poer « Parage de plaie de bs pulpe dune
deret nvec oaffage (oosffage pelpsare direct) = we rapporte
A b préisorvation de b vicalad pedpaire; 3 et copendant
conskdénd en Non Pris en Charge (NPC). Powr des res-
rerathons Cconcensant wae, deun ou trows faces, les tanifs
spplicalies sont rowpectivement de 19,28 €, 11 M € ot
4097 €, alors que pour des tramemens endodontiqees
sur incisve, prémodaine et molsine, ils et respoctive-
ment de 334 €, 452 €, et 8194 €. Cerne différence
dams ls prise en charge, centes pntifiée par e tompn
sécowaire 3 b réialnation de lMNce Jendodonte, n'in-
ome pas bes praciciens & ks vialed pulpaire. 1l
sereble vévessaire de 3 des moyenslounils per-
mettaest de valorber s pedservation tuliire.

Cas des lésions carleuses
profondes
Do be can de Ksmiorn canemes peodondes, kes
v dersares tonchds par le peocossus carleus avamt
Nménigenmenmt cwrnire, puts le réalisacnon done res-
tseration. Or, les effractions pulpaices wee fréguentes
(pris de 5O %) boes du curetage para-pulpaire |52, 55, Le
tex de yaccts du couffage pulpaire direct o fadblle avec
wn pronostic quant  maintien de b visalind palpaice
trés péservi [54). Ao de temer de pedserver ln vinaliné
pulpaire, deus abernatives one éé : I cure-
tage destinaioe corrplet en deun dtapex (CDC-D) fou
stopwine excavation dans la Beoivsrure anglo- sawonne) et
b curctage particlAdiectdl en une Gape ICDP) [S5]. Le
CDP comite § lisser, su nivers de ls pared polpaire,
une couche de dentine soachée gar e procews caneux.
Un curctage complet ent réalaé 2u sivean de b jonc-
thon amdo-densinaiee o sur bes paccls pustant Ningle
I; la revtswrstion comnsire et placée
dams s mime séance. Le CDC.2 implique, spris une

Intégration & la CCAM |

peematee phase de CDP, uae pérsode de soellomens pro-
VIOINe Visant ene O Sa Processes Cirews, voire
use remiscralnation de ls dentise épargade. Lo Eson
e rouverte spees tros ok dans Je but de

évemuclioment ke curctage apris évallustion & foad &
b cavind avane ks pose de ks romtsuration coccenaine, L
recoownandations scteelles préconient de favoriser ke
CDP wer Is huve Jévadences scients noenlerse
et selidics |56 Une enquéte 3 monteé, fin 2004, que o
omnipracicacns framgais éeasont tris réticents 3 inégrer
bes sechaiques de CDP e pramique quosiliense: 91 %
des pépondants nlenv magesent pas &l mer cente proce.
dure |57, §5). La CCAM ne comadéze pas b procédure
techniqoe de COP 25 celle de CIXC-2, oo gui ne bciline
probablersant pas kewr stdgranon en prataqee dineqee,
Un code CCAM pour le COP, au mime titre que
de 'acte MBFDO1D (coiffage pelpaire direct), et la
définition d'une prise en charge tarifaire associte
permetirasit lewr réalisation en cabioet dentaire
ot imiterait le raque d'effraction pulpaire lory du
curetage des lésions carleuses profondes.

Réparation des restaurations
défectucuses

Retires une restsurstion provegue sne sugimentation
indvitable de la taille de b cavitd avec soe porte vapplé-

mentairg de O saios [99, 600, Ainsi, la réparation dose
priferentiellomen éme comsadénée comme une akerna-
tve su remplacement complet (3] Les érades cdhaiques
et raves, maai bos réwaliats disponibles

I n'eante actselloment en France sucene recomumands -
ton en mutiire de réparstion des retaurstions Jéfec-
tewses. La CCAM o¢ b prend pus en comprie. 1 et
probable que cetse abnence de recomnaissance favoriu
bes remplacomnencs complers oo contradiction svec be res-
pect de concept de prescrvation teslaire,

Un code CCAM pour la réparation des restaura-
toes difectueuses ot la définition d'une peise eon
charge Larifaire assccide permattrait leur réalbia-
tion en cabinet dentaire et lisniterait fe risgue de
perte tissufaire supplementare.

L talidion I wécapitule bos évolutions proposdes 2e il du
présanc srvche dans e b de donoer mx daiciens bes

toyern Juse pratigae en adéguation svee ko prinope
TIM e cariologee.
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7 Formation Cariologie

Discussion

L'IM e cariodogie veste en France sn ssjet mal conm
o1 pow instégré en pratigue quotideenne |17, I8, 46, 57, 5%,
68, 67). Cet écart entre sOence ef pratagee pest étre en
partic b au fur que ls CCAM n'ent pas adapede sux doo-
adon actuclies de la voence, a'mcitane pas b praticiens
A moderniser leurs pratiques professinnedles. En effer,
fe mede do finmcerment dos soitn o un Extoer exajour
mbucagare ey Eonions thirapestique o dentiseric
1] ot bex incutations fizanciires peuvers facdiaer Tve-
habon des peatoes professionnelles, motsmment dans be
domaine des somns comservatens [T1] 11 appanin égale.
ment gue ls CCAM nlest pas en totale adéquation avee
s recommandations de ls HAS, clles-naémes pusfon
on &ealage avec los donndes actuelles de b sownce. Dis
évobutions de ls OCAM somt done mécessaires powr que
bes poaticiens frangais sokent en mesere Sapplaguer bes
recommumndations en vigecor of gac oy paticets prissent
Sénéficer des soins bes phas adaptis ) leurs besoins en
saond orsle. Linsaoripeion de mosvessx actes & la CCAM
el soufisse b une procédure tris stricie [72) La demande
deveaie écre porvde collégialement par des différences
organiations représereane tant lo champ scicatiique
que professonact poar b pécialng concernde. N e dow-

wer sernplie les sopt crnires de rocevabilind, ls fanalalind
oot ensuine dvalede par b wevice divalsancos des actes
professionnch (SEAP) schin sis critéres, put escrple b
description de ls popelition dimérés o encore celke du
CoEparmenr peTts whon le danandewr poor chaque
indication. L'snalyw de Foppoctuné de b demaade par
be SEAP e, ofle, lide & cing posats, par evernples = Y
ol un conteste Fueponce mmtivie jetifiant de pros
prammer cette desmande ¥ » Une fois con étapes validées,
ke domder pest fore soumis 3 b comminion nasionale
dévduation des Saposiiils médicaun o1 des sechnalo-
pres de saneé (CNEIRMTS) powr priorisataom vis-hoais
dex sutren doasiers dasa Fememble des filkre
médicales. Clont 3w collige de ks HAS de décider (i five)
queks aczes domvent faire Nodjes d'ure dvaduxion et Fune

w4 progr e de travadl de 'snnde subvarce.
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