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MÉDICAMENTS CAUSANT DE LA SÉCHERESSE BUCCALE 
 

Médicaments per os, injectable ou transdermique. 
Médicament  Fréquence  Indication  Classe pharmacologique  

Alprazolam (Xanax) 10 % + Anxiété, trouble de panique Benzodiazépine 
Amitriptyline (Élavil) 30 % Dépression, douleurs neurologiques Antidépresseur tricyclique 
Aténolol (Ténormin) 12,2% Hypertension Beta-bloqueur 
Benztropine (Cogentin) 10 % + Tremblement Anticholinergique 
Bupropion (Wellbutrin) 13-16,5 % Dépression, arrêt tabagique Antidépresseur 
Chlordiazepoxide (Librium) 10 % + Anxiété Benzodiazépine 
Chlorpromazine (Largactil) 30 % + Agitation, hoquet, nausée Antipsychotique  
Citalopram (Célexa) 19,4 % Dépression avec anxiété Antidépresseur (ISRS) 
Clomipramine (Anafranil) 50 % Dépression Antidépresseur tricyclique 
Clonazépam (Rivotril) 10 % + Anxiété, myoclonie, trouble de panique, 

sommeil 
Benzodiazépine 

Clonidine (Catapres) 40 % Douleur, hypertension, sevrage Agoniste alpha-adrénergique 
Clorazépate (Tranxène) 10 % + Anxiété, insomnie Benzodiazépine 
Clozapine (Clozaril) 30 % + Psychose ou schizophrénie réfractaire Antipsychotique 
Codéine  20 % Douleurs, toux Narcotique 
Cyclobenzaprine (Flexeril)  21-32 % Spasme musculaire Relaxant musculaire 
Darifenacine (Enablex) 20,2-35,3% Vessie neurogène ou hyperactive Anticholinergique 
Desipramine (Norpramin) 10 % + Dépression, douleurs  Antidépresseur tricyclique 
Diazépam (Valium) 10 % + Agitation, anxiété, relaxant musculaire, 

sevrage 
Benzodiazépine 

Dicyclomine (Bentylol) +++ Crampes abdominales Antispasmodique intestinale 
Disopyramide (Rythmodan) 32 % Arythmie, tachycardie Antiarythmique  
Doxépine (Sinéquan) 30 % + Anxiété, dépression, douleur Antidépresseur tricyclique 
Dronabinol (Marinol) 38-50 % Anorexie, nausée Dérivé du cannabis  
Duloxétine (Cymbalta) 15 % Anxiété, dépression, douleurs 

neurologiques 
Antidépresseur (ISRS) 

Escitalopram (Cipralex) 10 % + Anxiété, dépression Antidépresseur (ISRS) 
Fentanyl transdermique (Duragésic) 10 % + Douleur Narcotique 
Flavoxate (Urispas) 10 % + Douleurs urinaires, vessie hyperactive Antispasmodique urinaire 
Flupenthixol (Fluanxol) 10 % + Psychose, schizophrénie Antipsychotique  
Flurazépam (Dalmane)  10 % + Insomnie Benzodiazépine 
Fluvoxamine (Luvox)  25,7 % Anxiété, dépression, trouble de panique Antidépresseur  (ISRS) 
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Médicament  Fréquence  Indication  Classe pharmacologique  
Glycopyrrolate (Robinul)  10 % + Diminution de la sécrétion salivaire, du 

tractus digestif et respiratoire 
Anticholinergique  

Hyoscine-butylbromure (Buscopan) +++ Spasme gastro-intestinal ou du tractus 
génito-urinaire 

Anticholinergique  

Imipramine (Tofranil) 30 % + Dépression, douleurs neurologiques Antidépresseur tricyclique 
Loxapine (Loxapac) 10 % + Psychose, schizophrénie Antipsychotique  
Maprotiline (Ludiomil) 30 % + Dépression Antidépresseur 
Méthadone 25 % Douleurs neurologiques, sevrage Narcotique  
Méthotriméprazine (Nozinan) 30 % + Angoisse, douleurs, nausées, insomnie, 

psychose 
Antipsychotique  

Méthyldopa (Aldomet) +++ Hypertension artérielle Antihypertenseur  
Méthyldopa + Hydrochlorothiazide 
(Aldoril) 

+++ Hypertension artérielle Antihypertenseur + diurétique 

Mirtazapine (Remeron) 30 % + ↑ l’appétit, dépression, insomnie Antidépresseur  
Moclobemide (Manerix) 10 % + Dépression  Antidépresseur (IMAO) 
Morphine 10 % + Douleur Narcotique  
Nabilone (Césamet ) 21,6 % Douleur, nausée Antiémétique cannabinoïde 
Nortriptyline (Aventyl) 10 % + Dépression, douleur Antidépresseur tricyclique 
Olanzapine (Zyprexa) 10 % + Agitation, psychose, psychose maniaco-

dépressive, schizophrénie 
Antipsychotique atypique 

Orphenadrine (Norflex )  Spasme musculaire Relaxant musculaire 
Oxazepam (Sérax) 10 % + Angoisse, insomnie Benzodiazépine  
Oxybutynine (Ditropan ) 59-72,9 % Spasme urinaire, vessie neurogène ou 

hyperactive 
Anticholinergique, antispasmodique 
des voies urinaires 

Oxybutynine transdermique (Oxytrol) 9,6 % Spasme urinaire, vessie neurogène ou 
hyperactive 

Anticholinergique, antispasmodique 
des voies urinaires 

Paroxétine (Paxil) 18,1 % Dépression  Antidépresseur (ISRS) 
Pentazocine (Talwin) 31,9 % Douleur Narcotique 
Pericyazine (Neuleptil) 30 % + Psychose Antipsychotique 
Phenelzine (Nardil) 30 % + Dépression Antidépresseur (IMAO) 
Pimozide (Orap) 25 % Psychose Antipsychotique 
Prochlorperazine (Stemetil) 10 % + Nausée Antiémétique  
Procyclidine (Kemadrin) 10 % + Parkinson, réaction extrapyramidale Anticholinergique 
Scopolamine (Scopolamine inj ou 
Transderm V timbre) 

29 % Hypersalivation, hypersécrétion 
bronchique, mal des transports, sédatif 

Anticholinergique  

Sertraline (Zoloft) 16,3% Dépression  Antidépresseur (ISRS) 
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Médicament  Fréquence  Indication  Classe pharmacologique  
Sibutramine (Meridia) 15,9 % Obésité (coupe-faim) - 
Solifenacine (Vesicare) 10,9-27,6 % Vessie hyperactive ou neurogène  Anticholinergique 
Tizanidine (Zanaflex) 49 % Spasticité  Relaxant musculaire 
Tolterodine (Detrol) 24-40 % Vessie hyperactive ou neurogène Anticholinergique  
Tranylcypromine (Parnate) 10 % + Dépression Antidépresseur (IMAO) 
Trazodone (Désyrel) 14,8 % Dépression, insomnie Antidépresseur 
Trihexyphenidyle (Artane) 30-50 % Parkinson, réaction extrapyramidale Anticholinergique 
Trimeprazine (Panectyl) 10 % + Prurit Antihistaminique 
Trimipramine (Surmontil) 10 % + Dépression Antidépresseur tricyclique 
Trospium (Trosec) 20,1 % Spasme urinaire Antispasmodique  
Venlafaxine (Effexor) 22 % Anxiété, bouffée de chaleur, dépression, 

phobie  
Antidépresseur (ISRS) 

Zuclopenthixol (Clopixol) 13,2-25,2 % Schizophrénie Antipsychotique  
 
Gouttes ophtalmiques 

Médicament  Fréquence  Indication  Classe pharmacologique  
Atropine ( Atropine ) 10 % + Glaucome, sialorrhée, uvéite Mydriatique 
Brimonidine (Alphagan) 25,8 % Glaucome Agoniste alpha-2 adrénergique 
 
Médicaments à inhaler 

Médicament  Fréquence  Indication  Classe pharmacologique  
Ipratropium + Fenoterol (Duovent) 16 % Asthme, bronchospasme, MPOC Bronchodilatateur 
Tiotropium (Spiriva) 16 % Bronchospasme et MPOC Bronchodilatateur 

Référence : pharmacovigilance Online 2009. 
Seuls les médicaments avec une fréquence d’effet secondaire de 10 % et plus ont été retenus. 
 
Les médicaments de la classe des diurétiques réduiraient la sécrétion de salive. Ils sont utilisés dans le traitement de l’hypertension artérielle 
et de l’œdème. 
 

Diurétiques : - Amiloride (Midamor) - Métolazone (Zaroxolyn) 
 - Furosémide (Lasix) - Spironolactone (Aldactone) 
 - Hydrochlorothiazide (Hydrodiuril) - Triamterene (Dyrenium) 

- Indapamide (Lozide) 


